2°CORSO
SPECIALISTICO TECNI(

DAL 22 MAGGIO AL 21 GIUGNO 2026

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI FERMO

Per informazioni ed iscrizioni:

Presso la sede in P.le della Ricostruzione,19 Fermo
il venerdi sera dalle 21.15 alle 23.00
Direttore del corso:

AE Roberto Tomassini 327 6574036




REGOLAMENTO

Pué partecipare al corse chi ha compiute 16 anni ed &
socie C.AL in regola con il tesseraments dell'anne in
corzo ed avere una preparazione fizico - peichica
adeguata ad affrontare itinerari escursionistici. Peri
minori & ia U'autori i dei

Presentare la domanda di iscrizione prima dell'inizic
del corso assieme a un certificate medico di idoneita
all'attivita sportiva non agonistica ¢ una foto t

{due per chi deve anche iscriversi al C.AL)

La direzione si riserva La focolta di accettare o respingere
la domanda di iscrizione e durante il corso di allontanare
gli allievi che if una palese i pacité

una scarsa preparazione fisica, e chi non segue regole e
dispesizieni impartite dagli eccompagnateri. Chi sara
allentanats o abbandona il corse non avra diritts a
nessun rimborso, anche parziale della quota versata.

La quota discrizione per i soci & di € 120,00 , per i non
soci € 176,00, comprensiva di iscrizione al C.AL La
quota comprende rimborse spese istrutteri, dispense,
uso del materiale collettivo. La quota nen comprende le
spage dl viaggie, da effettuarei con mezzi propri, vitto e
ateriale tecnico ¢ att personale.

Se non =i raggiunge un numere minime di 16 allievi il

corso verra annullate; Le iscrizioni verranne chiuse al
raggiungimento di un numere massimo di 25 allievi |
partecipanti si impegnane a seguire tutte le regeole e
dizgposizioni impartite dagli istruttori durante le uscite
pratiche. IL Mrmu potra subire variazioni a discrezione
degli . i quali declinane ogni resp abilita per
.wntudi incidenti che potranno accadere

durante il corso, pur facendo tutto il possibile per evitarli.

Perlo ml.lh“nh d-ll.t uu:kl prutll:h- @ ebbligatorie
avere i

un ad igli da scarponi in bueno
stato, zaine.

Tutto il riale deve i ri o

alle norme di ﬂwum ul:lucl.monlo ln Mgom. P'or
'acquisto del hettoni,

cordini,..) si consiglia di attendere fino alla prima uzlm
teorica.

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Presso la sede in P.le della Ricostruzione,19 -
Fermo il venerdi sera dalle 21.15 alle 23.00

DIRETTORE DEL CORSO
AE EEA EAIl Roberto Tomassini 327 6574036

2 °‘CORSO
SPECIALISTICO -
TECNICO PER
L’ESCURSIONISMO
AVANZATO

(EX NODI E MANOVRE DI CORDA)

DAL 22/05/2026
AL 21/06/2026

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI FERMO




La Sezione di Fermo, nellambito di un progetto
didattico, promuove un Corso specialistico Tecnico
per escursionismo avanzato secondo le modalita
dettate dalla Commissione Centrale Escursionismo
del CAIl, con lezioni teoriche e uscite pratiche in
ambiente montano. Il Corso @ rivolto a chi gia ha
frequentato un corso E2 di escursionismo avanzato o
superiori, oppure a chi pud dimostrare una solida
esperienza in montagna attraverso la presentazione di
un curriculum personale, che sara volutoto dal
direttore del corso e dai suoi collaboratori. Il Corso
prevede 6 lezioni teoriche e 4 uscite pratiche.

Direttore del corso: Roberto Tomassini (A.E. - EEA.)
Vice direttore: Devis Gallucci (RE. - EEA)
Segretario: Alessandra Muzi (A.E.)

Collaboratori
Tutti i Soci Qualificati e Titolati insieme agli Operatori
Sezionali del Club Alpine Italianc Sezione di Fermo

Le lezioni saranno svolte doi docenti asterni e titolati CAl
con le seqguenti qualifiche:

A.E. Accompagnatore di escursionismeo. Spec. EEA

A.C. Accompagnatore di ciclo-escursionismo

I.5.A. Accompagnatore sci alpinismo

A.5.E. Accompagnatore sezionale escursionismo

ASA.G. Accompagnatora sezionale alpinismo giovanile
C.N.SAS. Corpo nazionale soccorso alpino e speleologico

Le lezioni saranno svolte presso la nostra sede.

Lezioni Teoriche e Uscite Pratiche

VENERDI 22 MAGGIO ORE 20.45

‘Presentazione del corso

‘L’escursionismo secondo il CAl (Etica, cultura e
tutela)

-Struttura e organizzazione del CAl

-Organizzazione della sezione

DOMENICA 24 MAGGIO ORE 8.00
-Cartografia: lettura della carta, bussola e altimetro
-Meteorologia di base

DOMENICA 24 MAGGIO

-Uscita in ambiente EE conoscitiva con particolare
attenzione alle abilita dell'allievo riguardo i seguenti
argomenti: abbigliamento e zaino; preparazione fisica
e alimentazione; orientamento; capacita valutazione
condizioni meteo; cultura e lettura del paesaggio;
comportamento e tecniche di camminata.

MERCOLEDI 27 MAGGIO ORE 20.45

-Materiale e attrezzatura: differenze, dimostrazione e
consigli per equipaggiarsi

-Manovre di base

SABATO 30 MAGGIO ORE 15.00
‘Ripasso manovre di base

DOMENICA 7 GIUGNO

-Uscita pratica in ambiente EE: sviluppo in ambiente
realistico di manovre di base e simulazioni di
situazioni proprie dell'escursionismo avanzato

MERCOLEDI 10 GIUGNO ORE 20.45
*Scenari tipo dell'escursionismo avanzato
‘Interpretazione di carte, guide e relazioni
-Attrezzatura tecnica individuale e di gruppo

VENERDI 12 GIUGNO ORE 20.45
-Tecnica di bivacco
-Tratti ottrezzati e guadi

SABATO 20 E DOMENICA 21 GIUGNO
-Uscita pratica in ambiente EE con pernottamento in
bivacco efo rifugio



